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ENSENANZAS ARTISTICAS
Texto: La Ley Orgéanica 1/1990, de 3 de octubre, de Ordenacidn
General del Sistema Educativo, determina, en su articulo 4. ,
que constituyen elementos integrantes del curriculo el conjunto
de objetivos, contenidos, métodos y criterios de evaluaciédn de
cada uno de los nieveles, etapas, ciclos, grados y modalidades
en los que se organiza la practica educativa; sobre esta base
efectta un doble reparto competencial: Por una parte atribuye
al Gobierno el fijar los aspectos basicos del curriculo que
constituirédn las enseflanzas minimas en todo el Estado con el
fin de garantizar una formacidén comun de todos los alumnos y la
validez de los titulos correspondientes, y por otra, atribuye a
las Administraciones educativas competentes el establecimiento
del curriculo del que formaradn parte, en todo caso, dichas
ensefanzas minimas. Por tanto, una vez definidas las ensefianzas
minimas correspondientes al grado elemental de danza por el
Real Decreto 755/1992, de 26 de junio, procede establecer el
curriculo de dicho grado para el ambito de competencia del
Ministerio de Educacién y Ciencia.

La necesidad de asegurar una formacidén en la danza que
proporcione el nivel de expresién artistica propio de unos
estudios especializados que tienen como meta el ejercicio
profesional y que por ello estédn destinados a aquellos alumnos
gue posean aptitudes especificas y voluntad para dedicarse a
ellos, demanda un curriculo que no se limite puramente al
dominio de la técnica, sino que incluya otros aspectos
inherentes a la danza, tanto como fendémeno histdédrico-cultural
como estético o psicoldgico, que permitan un desarrollo méas
acorde con el caradcter humanista que exige la formacidn
integral del bailarin. Sobre esta base el sentido y la unidad
educativa del grado elemental se fundamenta en el estudio
integrado de la danza clésica y de la danza espafiola con la
doble finalidad de que la interrelacidén de ambas contribuya al
desarrollo de las capacidades expresivas y sirva de formacién
bdsica para la posterior eleccidén de especialidad en el grado
medio.

En los anexos de la presente Orden ministerial se recogen los
objetivos educativos generales correspondientes al grado
elemental, asi como los especificos de cada asignatura, los
contenidos de las mismas, sus tiempos lectivos, los criterios
de evaluacidén y las orientaciones metodoldégicas. La suma de
todo ello constituye el curriculo, contribuyendo asimismo a
poner de manifiesto los propdsitos educativos de éste.

Los contenidos no han de ser interpretados como unidades
temadticas, ni por tanto, necesariamente organizados en el mismo
orden en el que aparecen en esta norma, precisando, por 1lo
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tanto, de una ulterior concrecidén por parte de los profesores.
Es preciso, ante todo, que los equipos docentes elaboren para
este grado proyectos educativos de caracter general, en los que
el curriculo establecido se adecue a las circunstancias tanto
del propio centro como del alumnado y a las opciones que
definan sus propdésitos educativos y sefias de identidad. Esta
concrecidén ha de referirse, principalmente, a la distribucién
de contenidos por cursos, a las lineas generales de aplicacidn
de los criterios de evaluacidén, a la metodologia y a las
actividades de caréacter didactico. Finalmente, cada profesor,
en el marco de estos proyectos, ha de realizar su propia
programacidén, en la que se recojan los procesos educativos que
se propone desarrollar en la clase.

Los criterios de evaluacidn establecen el tipo y grado de
aprendizaje que se espera hayan alcanzado los alumnos en un
momento determinado, respecto de las capacidades indicadas en
los objetivos generales y los especificos de cada asignatura.
El nivel de cumplimiento de estos objetivos, en relacidédn con
los criterios de evaluacidén fijados, no ha de ser medido de
forma mecédnica, sino con flexibilidad, teniendo en cuenta la
situacidén del alumno, es decir, el curso en el que se
encuentra, asi como sus propias caracteristicas y
posibilidades. Los criterios de evaluacidén constan de un
enunciado y de una breve explicacidén del mismo y se refieren,
en cada asignatura, al conjunto del grado. Fundamentalmente, la
evaluacién cumple una funcidén formativa, al ofrecer al
profesorado unos indicadores de la evolucidén de los sucesivos
niveles de aprendizaje de sus alumnos, con la consiguiente
posibilidad de aplicar mecanismos correctores de las
insuficiencias advertidas. Por otra parte, esos indicadores
constituyen una fuente de informacién sobre el mismo proceso de
ensefianza. De esta forma, los criterios de evaluacidén vienen a
ser un referente fundamental de todo el proceso interactivo de
enseflanza y aprendizaje.

En suma, el horizonte formativo del grado elemental es el de
promover la autonomia de los alumnos para que su capacidad de
expresién a través de la danza adquiera la calidad artistica
necesaria, que les permita acceder en el grado medio a la
especializacidédn correspondiente. A ello ha de contribuir el
curriculo y toda la accidén educativa, tanto la desarrollada en
cada una de las asignaturas cuanto la ejercida a través de la
tutoria de la orientacién educativa.

Asimismo, la presente Orden regula las condiciones de ingreso
en el grado elemental, en relacidén con las cuales se descarta
todo procedimiento basado, uUnicamente, en acreditar
conocimientos previos y, en cambio, se pone el acento en dos
criterios generales: Aptitudes para la danza y edad idénea,
atribuyendo a cada centro la concrecidén de éstos; ello
permitird, por una parte, que se adecuen a un proyecto de
centro y sus posibilidades y, por otra, obtener una fuente de
informacidén sobre los distintos procesos, a efecto, en su caso,
de un posible tratamiento global en el futuro.

En su virtud, previo informe del Consejo Escolar del Estado,
este Ministerio ha dispuesto:

Primero. La presente Orden regula el curriculo de la enseflanza
de danza del grado elemental, de acuerdo con lo establecido en



el apartado tres del articulo 4. de la Ley Orgénica 1/1990, de
3 de octubre, de Ordenacidén General del Sistema Educativo, e
integra lo establecido en el Real Decreto 755/1992, de 26 de
junio, por el que se establecen los aspectos basicos del
curriculo del grado elemental de las enseflanzas de danza.

Segundo. La presente Orden serd de aplicacidén en el ambito
territorial de gestidén del Ministerio de Educacidén y Ciencia.

Tercero. La ensefianza profesional de la danza en su grado
elemental se organizard en cuatro cursos, segun lo dispuesto en
el articulo 39.1, apartado a), de la Ley Orgéanica 1/1990, de 3
de octubre.

Cuarto. A los efectos de lo dispuesto en esta Orden, se
entiende por curriculo de las ensefianzas de danza del grado
elemental, el conjunto de objetivos, contenidos, métodos
pedagdbgicos y criterios de evaluacidén que han de regular la
practica docente de este grado.

Quinto. El grado elemental de danza tendrd como objetivo
contribuir a desarrollar en los alumnos las siguientes
capacidades:

a) Valorar la importancia de la danza como lenguaje artistico
y medio de expresidn cultural de los pueblos y de las personas.

b) Expresarse con sensibilidad para comprender, interpretar y
disfrutar de la danza, asi como para tomar conciencia de las
posibilidades de realizarse profesionalmente en ella.

c) Conocer y valorar el dominio del propio cuerpo y su
importancia en el desarrollo de la técnica y la expresidn
artistica en la danza.

d) Relacionar los conocimientos musicales con los cdédigos de
movimiento aprendidos a fin de adquirir las bases que permitan
desarrollar la interpretacidén artistica de la danza.

e) Realizar evoluciones ritmicas primero, para bailar después
en conjunto con otras personas.

f) Utilizar la memoria como parte de la capacidad de bailar y
la improvisacidén como un medio creativo y de mayor libertad de
expresioén.

g) Conocer su propio cuerpo hasta adquirir la capacidad de
observarse, ser criticos consigo mismos y buscar soluciones
practicas a los problemas que surjan en el desarrollo de los
ejercicios o fragmentos de material coreografico.

h) Reconocer la importancia de la concentracidén previa a la
interpretacidén artistica como punto de partida para una
correcta ejecucién.

Sexto.

1.

Las asignaturas correspondientes al grado elemental de danza
son las siguientes:

Danza clasica.

Danza esparfiola.

Masica.

2. Los contenidos, objetivos, principios metodoldgicos y
criterios de evaluacidén del curriculo del grado elemental se
incluyen en el anexo I de la presente Orden.

3.

Los tiempos lectivos correspondientes a las diversas
asignaturas se incluyen en el anexo II de la presente Orden.

Séptimo.



1. Los centros docentes concretarédn y completardn el curriculo
de las ensefianzas de danza de grado elemental mediante la
elaboracidén de proyectos curriculares.

2. El proyecto curricular incluiréd, asimismo, la distribucidn
por cursos de los objetivos, contenidos y criterios de
evaluacién e incluird los programas de cada asignatura. Dicha
distribucién no deberd variar para un mismo grupo de alumnos a
lo largo del grado elemental.

3. El proyecto curricular del centro formard parte de la
programacién de la actividad docente de dicho centro y se
incorporard a la programacidédn general correspondiente.

4. Los profesores desarrollardn programaciones de su actividad
docente de acuerdo con el curriculo y con el proyecto
curricular de centro.

Octavo.

1. La funcidén de tutoria y orientacidn que forma parte de la
funcién docente se desarrollaréd durante todo el grado.

2. E1l profesor tutor de un grupo de alumnos tendra la
responsabilidad de coordinar tanto la evaluacidn como los
procesos de ensefianza y de aprendizaje y realizard la funcidn
de orientacidén personal de los alumnos.

Noveno.

1. La evaluacidén en el grado elemental se llevard a cabo
teniendo en cuenta los objetivos y los criterios de evaluacidn
establecidos en el curriculo.

2. La evaluacidén del aprendizaje de los alumnos serd continua
e integradora, aunque diferenciada segln las distintas
asignaturas del curriculo.

3. La evaluacidn serd realizada por el conjunto de profesores
del alumno coordinados por el profesor tutor, actuando dichos
profesores de manera integrada a lo largo del proceso de
evaluacidén y en la adopcidn de las decisiones resultantes de
dicho proceso.

4. Los profesores evaluaradn tanto el aprendizaje de los
alumnos como los procesos de enseflanza y su propia préctica
docente.

5. La evaluacién y calificacidén final de los alumnos se
celebrard en el mes de junio.

6. En el grado elemental, la calificacidén negativa en dos o
mas asignaturas impedird la promocidén de un alumno al curso
siguiente.

7. La calificacidén negativa en una asignatura permitira la
promocidén al curso siguiente. La recuperacidén de la asignatura,
salvo cuando ésta corresponda al cuarto curso, debera
realizarse en la clase del curso siguiente. En el caso de que
la asignatura pendiente corresponda al cuarto curso, el alumno
deberd realizar la recuperacidén en dicho curso.

Décimo.

1. El limite de permanencia en el grado elemental sera de
cinco afios, sin que en ningln caso los alumnos puedan
permanecer mas de dos afios en el mismo curso.

2. Con caracter excepcional podréd ampliarse en un afio la
permanencia en dicho grado en supuestos de enfermedad que
perturbe, sustancialmente, el desarrollo de los estudios u
otros que merezcan igual consideracién. Corresponderd a la
Direccidén General de Centros Escolares conceder dicha



ampliacién a solicitud del interesado y previo informe del
centro.

Undécimo. Compete al Consejo Escolar de cada centro autorizar,
con caracter excepcional, la matriculacidédn en mads de un curso
académico a aquellos alumnos que, previa orientacidn del
profesorado, asi lo soliciten, siempre que el informe del
conjunto de profesores a que se refiere el apartado 3 del
numero noveno de la presente Orden asegure la adecuada
capacidad de aprendizaje.

Duodécimo. Los alumnos que al término del grado elemental
alcancen los objetivos del mismo recibirédn el correspondiente
certificado acreditativo.

Decimotercero. Cada centro estableceréd, previa autorizacidén de
la Direccidn General de Centros Escolares, el procedimiento de
ingreso en el grado elemental de danza, acorde con su proyecto
curricular y con sus posibilidades organizativas; dicho
procedimiento atenderd, prioritariamente, a la evaluacidn de
las aptitudes fisicas y expresivas de los aspirantes en
relacidén con la danza, con su sentido musical y con la edad
idbénea para iniciar estos estudios.

Disposicidén adicional

Queda suprimida para las ensefianzas a las que se refiere la
presente Orden, la modalidad de matricula libre con exdmenes
anuales de fin de curso.

Disposiciones finales

Primera. Se autoriza a la Direccidn General de Centros
Escolares para dictar las disposiciones que sean precisas para
la aplicacidén de lo establecido en la presente Orden.

Segunda. Lo establecido en la presente Orden seréd de
aplicacidén supletoria en las Comunidades autdé4nomas con
competencia plena en materia de educacidén, de conformidad con
lo establecido en el articulo 149.3 de la Constitucidn.

Tercera. La presente Orden entrard en vigor el dia siguiente
al de su publicacién en el <Boletin Oficial del Estado>.

Madrid, 1 de agosto de 1992.

PEREZ RUBALCABA

Excmo. Sr. Secretario de Estado de Educacién.

ANEXO T

PRINCIPIOS METODOLOGICOS

La larga trayectoria formativa consecuente a las necesidades
que plantean los estudios de danza, obliga a una forzosa
simultaneidad de los mismos con los correspondientes a la
ensefilanza obligatoria; ello hace aconsejable que los procesos
educativos de ambos tipos de ensefianza sigan los mismos
principios de actividad constructiva como factor decisivo en la
realizacidén del aprendizaje, que, en ultimo término, es
construido por el propio alumno, modificando y reelaborando sus
esquemas de conocimiento.

En un curriculo abierto, los métodos de enseflanza son, en
amplia medida, responsabilidad del profesor, y no deben ser
completamente desarrollados por la autoridad educativa.

Unicamente en la medida en que ciertos principios pedagdgicos
son esenciales a la nocidén y contenidos del curriculo que se
establece, estd justificado seflalarlos. Por ello, con la
finalidad de regular la préactica docente de los profesores, y
para desarrollar el curriculo establecido en la presente Orden,



se sefilalan los siguientes principios metodoldégicos de caréacter
general, principios que son validos para todas las asignaturas
que se regulan en la presente norma.

La interpretacidén de la danza, meta de estas enseflanzas, es,
por definicidén, un hecho diverso, profundamente subjetivo, en
cuyo resultado final se funden en unidad indisoluble el mensaje
del creador contenido en la obra, y la personal manera de
transmitirlo del bailarin, que hace suyo ese mensaje
moduldndolo a través de su propia sensibilidad. Como en toda
tarea educativa, es el desarrollo de la personalidad y la
sensibilidad propias del alumno el fin Ultimo que se persigue
aqui, de manera tanto més acusada cuanto que la danza es, ante
todo, vehiculo de expresidén de emociones y no de comunicaciédn
conceptual, en el que lo subjetivo ocupa, por consiguiente, un
lugar primordial. Esta interpretacién de la danza esta
precedida por el ejercicio de memorizacidédn del material
coreografico. El desarrollo de la memoria durante el grado
elemental en todos sus aspectos visuales y ritmicos juega un
papel fundamental en la progresién de calidad del alumno y de
su futuro nivel profesional.

A lo largo de un proceso de aprendizaje de esta indole, el
profesor ha de ser méds que nunca un guia, un consejero, que a
la vez que da soluciones concretas a problemas o dificultades,
igualmente concretos, debe, en todo aquello gque tenga un
caracter mas general, esforzarse en dar opciones y no en
imponer criterios, en orientar y no en conducir como de la mano
hacia unos resultados predeterminados, y en estimular y
ensanchar la receptividad y la capacidad de respuesta del
alumno ante el hecho artistico. En la construccidén de su, nunca
definitiva, personalidad artistica, el alumno es protagonista
principal, por no decir uUnico; el profesor no hace sino una
labor de <arte mayéutica>.

Una programacidén abierta, nada rigida, se hace imprescindible
en enseflanzas como ésta; los centros, y dentro de ellos los
profesores, deben establecer programaciones lo bastante
flexibles como para que, atendiendo al incremento progresivo de
la capacidad de ejecucidén (al incremento de la técnica), sea
posible aplicacidén a las caracteristicas y a las necesidades de
cada alumno individual, tratando de desarrollar sus
posibilidades, tanto como de suplir sus carencias.

En lo que a la técnica se refiere, es necesario concebirla (y
hacerla concebir al alumno) en un sentido profundo, como parte
fundamental del todo artistico, que rebasa con mucho el
concepto de la pura mecénica. De hecho, la técnica, en su
sentido més amplio, es parte de la realizacidn misma de la obra
artistica y, por tanto, se fusiona y se integra en ella. El
proceso de ensefianza ha de estar presidido por la necesidad de
garantizar la funcionalidad de los aprendizajes, asegurando que
puedan ser utilizados en las circunstancias reales en que el
alumno los necesite. Por aprendizaje funcional se entiende, no
sélo la posible aplicacidédn préactica del conocimiento adquirido,
sino también y sobre todo, el hecho de que los contenidos sean
necesarios y Utiles para llevar a cabo otros aprendizajes y
para enfrentarse con éxito a la adgquisicidén de otros
contenidos. Por otra parte, éstos deben presentarse con una
estructuracién clara de sus relaciones, planteando, siempre que



se considere pertinente, la interrelacidén entre la mlsica y la
danza en sus dos formas, académica y espafiola, que constituyen
las enseflanzas de este grado.

El carécter abierto y flexible de la propuesta curricular
confiere gran importancia al trabajo conjunto del equipo
docente. El proyecto curricular es un instrumento ligado al
ambito de reflexidén sobre la practica docente, que permite al
equipo de profesores adecuar el curriculo al contexto educativo
particular del centro.

La informacién que suministra la evaluacidén debe servir como
punto de referencia para la actuacidén pedagdgica. Por ello, la
evaluacidén es un proceso que debe llevarse a cabo de forma
continua y personalizada, en la medida en que se refiere al
alumno en su desarrollo peculiar, aportandole informacidn sobre
lo que realmente ha progresado, respecto de sus posibilidades,
sin comparaciones con supuestas normas, preestablecidas, de
rendimiento.

Los procesos de evaluacidédn tienen por objeto, tanto los
aprendizajes de los alumnos, como los procesos mismos de
ensefianza. La informacidén que proporciona la evaluacidn sirve
para que el equipo de profesores disponga de informacidn
relevante, con el fin de analizar criticamente su propia
intervencién educativa y tomar decisiones al respecto. Para
ello, la informacidén suministrada por la evaluacidédn continua de
los alumnos debe relacionarse con las intenciones que se
pretenden y con el plan de accidén para llevarlas a cabo. Se
evalla, por tanto, la programacidén del proceso de ensefilanza y
la intervencidén del profesor como organizador de estos
procesos.

Es preciso concretar, dentro del proyecto curricular, las
formas, instrumentos y situaciones méds adecuadas para realizar
este tipo de evaluacidén. En él, los equipos docentes, ademés de
contextualizar los objetivos generales y criterios de
evaluacién de grado, deberdn especificar los objetivos vy
criterios de evaluacién para cada uno de los cursos, incluyendo
en estos otros los aprendizajes relacionados con el
correspondiente proyecto curricular.

Es necesario que el alumno participe en el proceso, a través
de la autoevaluacidén y la coevaluacidn, en una etapa en la que
se pretende impulsar la autonomia del alumnado y su implicacidn
responsable, y en la que la elaboracidén de juicios y criterios
personales sobre distintos aspectos es una intencidén educativa
preferente.

ASTIGNATURAS DEL GRADO ELEMENTAL

Danza clasica

Introduccidn

Tras un proceso que comienza en la cultura europea occidental
en los albores del Renacimiento, el ballet cristaliza como
forma artistica definida entre los siglos XVII y XIX. De ello
se establece y universaliza la llamada hoy comUinmente Danza
Clésica, cimiento de todas las expresiones cultas del baile en
la sociedad moderna.

La Danza Clasica en su término comin, o mads correctamente
dicho ballet académico, es hoy la disciplina universal de base
que todo bailarin debe poseer primero, para poder realizar,
crear o transmitir después cualquier otro tipo de danza



escénica. Su técnica es un verdadero lenguaje del movimiento
ritmico humano, que se adquiere, como cualquier otra forma o
idioma de expresidén o comunicacidn, de manera gradual y
progresiva; su aprendizaje desarrolla en el alumno el
conocimiento y dominio de su cuerpo, haciendo de éste el
instrumento de su expresidén artistica.

La ejecucidén e interpretacidén de la danza clésica o académica
supone un total dominio y preparacidén del cuerpo para que la
practica de los diferentes estilos refleje su valor estético y
adquieran un mensaje significativo en lo artistico superando la
mera calistenia.

La formacidén y desarrollo de estas capacidades exige un largo
proceso en el que resulta imprescindible la sistematizacién del
estudio, con una dedicacidén diaria que precisa de la tutela
permanente del profesor. Este proceso de enseflanza y
aprendizaje, por sus propias caracteristicas espaciales, se
localiza siempre en el ambito de la escuela.

Los contenidos del grado elemental se concentran en el
aprendizaje de los elementos fundamentales de la técnica del
ballet académico para la correcta colocacidédn del cuerpo, que
permita el desarrollo de una base sélida de las cualidades
fisicas y expresivas. La célula béasica de este proceso de
enseflanza y aprendizaje es la clase de ballet, entendida hoy
dia en sus diversas modalidades de complejidad y segun el
esquema histdéricamente aceptado, Barra y Centro, que tuvo su
origen en la definicidén manual de Carlo Blasis. La clase se
organiza en torno a los aspectos siguientes:

El estiramiento y sujecidn controlada de todo el cuerpo.

La elasticidad controlada de las articulaciones de caderas y
otros puntos anatédmicos.

El control primero y la flexibilidad después, de la espalda
como elemento axial béasico.

El desarrollo controlado de las resistencias y musculacién del
cuerpo y las extremidades inferiores.

El control de la pelvis.

El desarrollo de la postura llamada técnicamente <en-dehors>
(sic. hacia fuera) como punto de partida del vocabulario
corporal del ballet.

El desarrollo del pie en cuanto a su fuerza, estiramiento y
capacidad como punto de soporte dindmico; su utilizacidn como
elemento de transicidn, pausa y descanso.

El mayor dominio del <plié> (sic. doblado), en cuanto a
elasticidad y estiramiento por su conveniencia en la obtencién
de un rendimiento éptimo del equilibrio y la flexibilidad.

El dominio de la coordinacidén interior y ritmica de todos los
movimientos (cabeza, brazos y piernas).

Descubrimiento del propio equilibro corporal.

Desarrollo del empleo dindmico del espacio en los ejercicios,
mediante la utilizacidén progresiva de desplazamientos a la vez
que se incentiva la coordinacién de las partes del cuerpo.

Aprendizaje de la respiracidédn correcta tanto en el tiempo como
en la dinamica especifica del ejercicio para obtener su maximo
rendimiento.

El aprovechamiento éptimo del grado elemental revierte sobre
el futuro bailarin como la célula de preparacidn béasica capaz
de situarlo en condiciones de afrontar conocimientos més



complejos y especificos de las distintas ramas de la danza y el
ballet. Es por esto que el ballet académico imprime en el
discipulo el rigor y los condicionantes técnicos de apertura a
otras expresiones, entendiendo que, por su antigiiedad y grado
de madurez en la didéctica, el ballet es la cuna histérica
natural de todas las ramas de la danza culta y escénica,
independientemente de que, en sus manifestaciones artisticas
terminales, aparezcan muy diferenciadas entre si. El cimiento
formativo del artista de la danza pasa necesariamente por la
iniciacidén progresiva que se establece en este grado elemental.

Objetivos

La danza clésica en el grado elemental deberd contribuir al
desarrollo de las capacidades siguientes:

a) Aplicar la sensibilidad corporal para la obtencidén de una
calidad de movimiento y de una interpretacidn rica en
expresividad.

b) Adoptar una correcta colocacién del cuerpo que permita una
base técnica sdlida.

c) Coordinar los movimientos de las piernas, torso, cabeza y
brazos, entendiendo estas partes como elementos de un conjunto
inico en la interpretacidn.

d) Realizar correctamente los ejercicios de la barra y de su
aplicacién en el centro.

e) Mostrar la fuerza y la elasticidad necesaria para el salto
en sus diferentes fases: empuje, fijacidén y caida, asi como en
la inciciacidén de la bateria.

f) Mostrar sentido del equilibrio como preparacidén a la ténica
del giro.

g) Comprender la importancia de una utilizacidén adecuada del
espacio.

h) Ser consciente de la importancia de la respiracidén en la
ejecucién de ejercicios y en la interpretacidén de la danza.

i) Realizar con sentido ritmico y musicalidad la ejecucidédn de
todos los movimientos que configuran la danza.

j) Conocer la terminologia propia del lenguaje de la danza
académica y su aplicacidén descriptiva de pasos, combinaciones
de ellos o bailes.

k) Utilizar la percepcidn visual para aprender a primera vista
y de memoria un paso, un ejercicio o conjunto de ellos.

Contenidos

Conocimiento del cuerpo y de su correcta colocaciédn.
Realizacidén de movimientos para el desarrollo del <en-dehors>,
el equilibrio, la elasticidad, la fuerza, el salto y el giro.
Ejercicios en suelo, barra y centro.

Percepcidén, identificacidédn e interiorizacidn de las
estructuras ritmicas de los diferentes pasos. Toma de
conciencia de la importancia de la precisidén en la realizacidn
de la danza (solo y en grupo). Utilizacidén de la improvisacidn
para el desarrollo de la creatividad. Elementos béasicos de la
calidad en el movimiento: dinédmica <tempo>, esfuerzo, etc.
Aplicacidén de los mismos. La expresividad como elemento
imprescindible de la interpretaciédn.

Entrenamiento permanente y progresivo de la memoria. La
coordinacidén y su funcidén en el movimiento en relacidn con la
intencidén expresiva. Iniciacidén de las alumnas en los



ejercicios elementales sobre las puntas. Conocimientos del
vocabulario especifico de este nivel.

Criterios de evaluacidn

1. Conocer y reconocer los pasos basicos aprendidos,
entendiendo su vocabulario técnico.

Este criterio de evaluacidén permite comprobar que el alumno ha
aprendido el nombre de los pasos y su significado técnico en la
danza.

2. Realizar todos los ejercicios que componen la barra de una
clase de ballet que el profesor marque en el momento (<pliés>,
<battement tendus>, <degagés>, <rond de jambe>, etc.),
empleando el tiempo musical exigido en este nivel y la
coordinacién de los brazos, piernas y cabeza.

Con este criterio se trata de comprobar la correcta colocacidn
del cuerpo para la obtencidn de una base sdlida y segura que
permita al alumno mas adelante realizar ejercicios méas
avanzados.

3. Repetir y realizar en el centro los ejercicios estudiados
en la barra que el profesor marque en el momento, empleando
correctamente el tiempo musical, la coordinacidén, el espacio y
las direcciones.

Con este criterio se trata de comprobar si el alumno ha tomado
conciencia de su equilibro y de las direcciones en el espacio,
coordinando los movimientos entre ellas.

4. Realizar pequefias variaciones que incluyan desplazamientos
por el espacio, marcados por el profesor en el momento.

Se busca con este criterio observar el sentido del alumno
respecto al espacio, las dimensiones y las direcciones.

5.

Realizar a primera vista pequefias variaciones de pasos que
incluyan los ejercicios fundamentales de la técnica del giro
<en-dehors> y <en-dedans>.

Este criterio pretende observar la coordinacién de brazos,
piernas y cabeza en el trabajo del giro y el control del
equilibrio de todo el cuerpo en un movimiento con impulso
ligado y continuado.

6. Realizar, siguiendo las indicacionesl del profesor, los
ejercicios que iran desarrollando la técnica del salto
(pequefios saltos en dos piernas y sobre una sola y primeros
saltos de bateria).

Este criterio pretende comprobar el impulso al doblar y
estirar las piernas rapidamente, el control y sujecidn del
<demi-plié> para el empuje y la caida del salto, de dos piernas
o0 una sola, la sujecién del torso, asi como la elevacidn de las
caderas en el salto.

7.

Realizar en el centro pequefias variaciones, que el alumno debe
memorizar tras haber sido indicadas verbalmente por el maestro,
marcando los pasos dentro de su correspondiente ritmo.

Este criterio pretende comprobar y observar los reflejos, la
memoria y la musicalidad del alumno.

8. Realizar pequefias combinaciones de pasos en puntas con los
ejercicios bésicos.

Mediante este criterio se pretende observar el desarrollo de
la fuerza de los pies y el conocimiento del trabajo del pie
para la subida y bajada con las zapatillas de puntas.



9. Caminar y realizar un saludo, improvisado por cada alumno
sobre un fragmento musical.

Se busca con este criterio observar las cualidades necesarias
para la estética de la danza, como el desarrollo fisico, la
personalidad, musicalidad, sensibilidad, armonia y elegancia en
el movimiento, y la comunicacién con el ptblico.

10. Reproducir e interpretar un ejercicio en tiempo de Adagio
con <ports de bras> y diferentes posiciones <a terre>.

Este criterio pretende comprobar la expresidédn artistica, la
interpretacién y la sensibilidad musical en el movimiento.

Danza espafiola

Introduccidn

La definicidén de la danza espafiola como un género especifico
de las artes escénicas se produjo a principios de siglo XX tras
la fusidén de sus modalidades basicas y fundacionales con una
intervencidén clara de los fendmenos musicales de la época. De
modo tal que lo que entendemos hoy por Danza Escénica Espafiola,
es la sintesis, enriquecida teatralmente, del patrimonio
folklérico, la escuela bolera y el flamenco, en un proceso de
estilizacidén, codificacidén y didactica que discurrid en el
tiempo de forma paralela a la corriente musical colorista, y
que va a desembocar en un cuarto presupuesto: la danza
estilizada y el <clésico espafiol>.

Todo esfuerzo de formaciédn del bailarin debe ir encaminado a
un concepto badsico de artista plural, cuya cultura
complementaria a la especialidad que desarrolle después, le
permita afrontar el trabajo profesional desde la perspectiva de
un conocimiento amplio de la danza, como un arte gque contiene
muchas ramas y variedades de expresidn.

La danza espafiola en el grado elemental, entendida no como una
especialidad sino como parte de la formacidén global del futuro
bailarin, contribuye al desarrollo de las capacidades recogidas
en los objetivos de este grado de forma decisiva, fomentando la
musicalidad, intensificando el sentido del ritmo, la
flexibilidad y la percepcidén coreografica. No existe, por ello,
contradiccidén de base entre los conocimientos del ballet
académico y los de la danza espafola, sino que, por el
contrario, ambos se complementan, porque de su interrelacidn se
deriva una mas depurada calidad de movimientos y un mayor
enriquecimiento expresivo.

Los contenidos de grado elemental se centran esencialmente en
el conocimiento de la Escuela Bolera, la adquisicidén de las
habilidades necesarias para una buena utilizacidén de las
castafiuelas y el contacto con el folklore, que permitird al
alumno experimentar vivencias relacionadas con formas
coreograficas. Estos contenidos se refieren a los aspectos
siguientes:

La adquisicién de la habilidad necesaria para el correcto
toque de las castafiuelas.

El desarrollo de las habilidades necesarias para ejecutar
correctamente ritmos elementales con los pies, como iniciacién
al trabajo de suelo de la Danza Espafiola y el Flamenco.

El desarrollo del sentido ritmico a través del acompafiamiento
con las castafiuelas, los zapateados y, eventualmente, con
ambos.



La coordinacién de todos los movimientos de cabeza, brazos,
piernas, tronco, castafiuelas y zapateados, a través de un uso
consciente de tales medios.

El descubrimiento del propio equilibrio corporal manteniendo
el caréacter y la estética correspondiente al estilo sobre el
que se trabaja.

La adquisicién a través del contacto con el folklore, del
sentido dinadmico que facilite una utilizacidén correcta del
espacio individualmente, en grupo o en parejas.

El aprendizaje de la respiracidédn correcta tanto en el tiempo
como en la dindmica especifica de los ejercicios, para obtener
su maximo rendimiento y calidad interpretativa.

En suma, a través de la Danza Espafiola, el grado elemental
deberd proporcionar al futuro bailarin una preparacidn corporal
conjunta capaz de dotarle de un sentido estético basico del
movimiento que le permita acceder, en su caso, a la propia
especialidad de la Danza Espafiola o bien prepararle para que
dicha experiencia contribuya a dotarle de calidad en cualqgquiera
de las ramas de la danza que seleccione posteriormente.

Objetivos

La Danza Espafiola en el grado elemental deberd contribuir al
desarrollo inicial de las capacidades siguientes:

a) Aplicar la sensibilidad corporal a la obtencidén de una
calidad del movimiento y de una interpretacidédn rica en
expresividad.

b) Coordinar los movimientos de piernas, torso, cabeza y
brazos armbénicamente, en funcidén del estilo y la danza.

c) Comprender la importancia de una utilizacidédn adecuada del
espacio.

d) Ser consciente de la importancia de la respiracidén en la
ejecucién de ejercicios y en la interpretacidén de la danza.

e) Realizar con sentido ritmico y musicalidad la ejecucidn de
todos los movimientos que configuran una danza.

f) Conocer la terminologia propia del lenguaje de la Danza
Espafiola y su aplicacidén descriptiva de pasos, combinaciones de
ellos, bailes y estilos.

g) Utilizar la percepcidn visual para aprender a primera vista
y memorizar un paso, un ejercicio o un conjunto de ellos.

h) Reconocer las diferentes formas que engloba la Danza
Espafiola.

i) Mostrar una sensibilidad corporal que capacite la ejecucidn
de la Danza Espafiola en sus diversos estilos y caracteres,
acompafiando el movimiento con los correspondientes medios
ritmicos de apoyo: las castafiuelas, el zapateado, los pitos y
las palmas.

Contenidos

Percepcidédn del carécter de la Danza Espafiola en relacidén a la
actitud y postura general del cuerpo, como punto de partida
para desarrollar una danza e incorporar los diferentes estilos.

Practica de las castafiuelas y de su coordinacidédn con brazos,
torso y cabeza. Diferentes toques y matices de las castafiuelas.
Ejercicios de pies y mufiecas para el inicio del estudio del
flamenco. Iniciacidén al acompafiamiento ritmico con palmas.
Estudio de danzas folkldéricas de estructura simple para el
desarrollo de la capacidad de bailar coordinadamente en grupo o
parejas. Estudio de los pasos basicos que constituyen el



vocabulario técnico de la Escuela Bolera dentro de la Danza
Escénica Espafiola; integracidén del toque de las castafiuelas
dentro de éstos: <baile de escuela y palillos>. Variedades de
giros coordinados con el apoyo de cabeza, brazos y el
acompafiamiento musical de las castafiuelas. Aplicacidén del
estudio de las danzas de pareja, a través de la préactica de
sevillanas, seguidillas y otras danzas adecuadas a este nivel,
con énfasis en la relacidén entre los intérpretes y en su
proyeccidén espacial, demostrando en la danza una identificacién
e incorporacién del carécter y el estilo de la Escuela Bolera.

Estudio de variaciones breves que contengan, entre otros
elementos: Formas de andar (lentas y rapidas); paradas y
remates; vueltas simples con el apoyo sonoro del toque de las
castafiuelas o el zapateado, haciendo énfasis en el fraseo, la
terminacidén de los pasos, la intencidn expresiva, los acentos y
matices musicales.

Entrenamiento permanente y progresivo de la memoria.

Criterios de evaluacién

1. Memorizar e interpretar sobre un fragmento musical
variaciones coreograficas marcadas por el Profesor y elaboradas
con pasos elementales y sus respectivos braceos y toques de
castafiuelas (Escuela Bolera).

Este criterio de evaluacidén pretende comprobar la buena
coordinacién de movimientos (pasos, cuerpo, brazos, cabeza,
castafiuelas) y su correcta ejecucidn técnica dentro del ritmo.

2.

Improvisar danzas sencillas empleando ritmo y fraseo musical
adecuado, creatividad, espacio, recursos técnicos e
instrumentales, asi como los conocimientos adquiridos.

Con este criterio de evaluacidén se pretende observar la
capacidad creativa, el concepto de estilo, el grado de
comprensién coreografica y de comunicacidén que posee el alumno.

3. Interpretar en publico una danza, en grupo O en parejas, a
libre eleccidén del alumno.

Este criterio de evaluacidén pretende observar que el alumno es
capaz de disfrutar de la danza y mantener una relacidén
interpretativa y espacial con el resto de los componentes del
grupo, dejando fluir sus sentimientos y personalidad y
consiguiendo una conexidén emocional con el publico.

4. Realizar, siguiendo las indicaciones del Profesor, los
ejercicios que iran desarrollando la técnica del zapateado.

Este criterio pretende comprobar la correcta colocacién del
cuerpo, el control y sujecién de la espalda, de la flexidn de
las rodillas y la calidad sonora de los pies.

5. Realizar, siguiendo las indicaciones del profesor, los
ejercicios de brazos y manos especificos para la iniciacién del
Flamenco.

Este criterio pretende comprobar que el alumno haya
comprendido el carécter y el estilo caracteristico sin perder
su colocacién.

6. Demostrar el conocimiento de algunos ritmos de Flamenco a
través de las palmas, sobre el soporte de la guitarra.

Este criterio pretende comprobar el sentido ritmico del alumno
y el conocimiento de algunos ritmos del Flamenco.

7. Caminar dentro de los diferentes ritmos y estilos, tanto
con zapato como con zapatilla.



Se busca con este criterio comprobar la buena coordinacidén de
todos los movimientos del cuerpo, el porte y la elegancia
dentro del estilo elegido.

8. Reproducir e interpretar un ejercicio de braceo adecuado a
este nivel sobre un fragmento musical.

Este criterio pretende comprobar el desarrollo artistico,
expresivo y musical del alumno.

Masica

Introduccidn

La musica, como manifestacidén artistica de las relaciones
sonoro-temporales, presenta una total correspondencia con el
mundo de la danza, el movimiento y el lenguaje corporal. De
hecho, la danza, desde sus origenes, ha representado la
vivencia corporal de la mUsica: La imagen plastica gque expresa
el contenido del pensamiento musical. Esta correspondencia
misica-danza-pléstica supone, de hecho, la sinestesia més
antigua y fructifera de la historia de las manifestaciones
artisticas.

La pedagogia musical, consciente sin duda de las posibilidades
formativas de esa correspondencia, ha incorporado desde las
primeras décadas de nuestro siglo el movimiento y la danza como
elementos béasicos del aprendizaje de la expresidédn musical. Por
su caracter temporal, el hecho musical estd integrado por una
serie de pardmetros que, tanto en forma aislada como en
conjunto, estédn en intima relacidén con el movimiento; por un
lado, la organizacidédn sintéctica de los elementos melddicos y
arménicos conduce a un discurso integrado por una cadena de
segmentos o <gestos> formales dotados de una direccionalidad
determinada tanto por la propia misica como por el compositor;
por otro lado, y por ser esencialmente movimiento, no es ni
siquiera concebible una mera comprensién racional del ritmo sin
sentir la fuerza cinética que conduce a la accidén, de igual
manera que no puede entenderse la danza como una mera técnica
corporal desvinculada del impulso, la emocidén y el carécter que
le proporciona la musica.

La educacidén musical contribuye de forma decisiva a la
adquisicién y desarrollo de capacidades que se recogen en los
objetivos generales del grado elemental de danza, tales como:
Una mejor comprensidén de las relaciones espacio-temporales y de
su vinculacidén con la organizacidén formal del lenguaje sSoOnoro;
una correcta coordinacidén de movimientos a través del sentido
ritmico y una sensibilidad corporal para expresar con la
precisidén necesaria la dindmica y el fraseo en relacidn con las
exigencias del estilo.

Siendo ésta la finalidad de la musica en el curriculo de
danza, los contenidos serdn esencialmente los mismos que los
gue se encuentran en la base de la formacién del mUsico. En el
caso del alumno de danza, y dado lo esencial para esta
disciplina de la practica de conjunto, dichos contenidos seran
desarrollados a través del canto, el movimiento y la practica
instrumental con instrumentos de técnicas no complejas como
medios expresivos propios de la practica musical de conjunto.

La capacidad de interiorizacidén del mensaje sonoro pasa,
necesariamente, por el conocimiento tanto tedrico como practico
de los elementos que configuran su lenguaje (ritmo, melodia,
armonia y forma), para poder encauzar de forma consciente vy



responsable la necesidad de expresar con el cuerpo el
significado profundo e inaprensible de la musica.

Por tltimo, junto a la adguisicién de estos conocimientos debe
estimularse el desarrollo de actitudes de curiosidad e interés
por todo lo relativo al significado de la masica como lenguaje
artistico y medio de expresidén cultural de los puebles y las
personas.

Objetivos

a) Compartir vivencias musicales con los compafieros del grupo,
que les permitan enriquecer su relacidén afectiva con la musica
a través del canto, del movimiento, de la audicidén activa y de
instrumentos de pequefia percusidn.

b) Demostrar la coordinacidén corporal necesaria para la
correcta comprensidén e interpretacidn ritmica, utilizando las
destrezas de asociacidn y disociacidn correspondientes.

c) Utilizar el <oido interno> para relacionar la audicidn con
su representacidédn gréafica.

d) Interpretar de memoria ritmos, melodias y canciones que
conduzcan a una mejor comprensién de los distintos parédmetros
musicales.

e) Relacionar las cualidades del sonido (duracidén, altura,
intensidad y timbre) con sus posibilidades expresivas a través
del movimiento.

f) Leer y escribir férmulas ritmicas y melddicas, asi como
fragmentos o melodias de corta duracidn.

Contenidos

Percepcidén, identificacidén e interiorizacidn del pulso.
Percepcidén e identificacidén del acento. Fédrmulas ritmicas
basicas:

Lectura y escritura. Simultaneidad de ritmos. Relacidén de los
elementos ritmicos con el movimiento corporal. Préactica e
identificacidén de cambios de compéas. Sensibilizacidén vocal:
Pr4ctica de la respiracién, articulacidén, resonancia y
entonacién. Reconocimiento de los movimientos melddicos
ascendentes y descendentes. Entonacidén de intervalos melddicos
conjuntos y disjuntos. Reconocimiento y entonacidén de los
sonidos de la escala. Lectura y entonacién de fragmentos
meldédicos o canciones sencillas.

Practica del canto en grupo. Utilizacidén de instrumentos de
pequefia percusidn.

Improvisacidédn vocal o instrumental para acompafiar diferentes
formas de movimiento. Utilizacién del cuerpo como instrumento
de percusidn: Gestos sonoros y recursos vocales. Percepcidn e
identificacidén de elementos formales:

Repeticién, pregunta-respuesta, etc.

Criterios de evaluacién

1. Imitar estructuras melddicas y ritmicas breves con la voz y
con la percusiédn.

Este criterio de evaluacidén pretende comprobar el grado de
memoria y la capacidad de reproducir con fidelidad el mensaje
recibido tanto en sus aspectos sonoros como en su realizacidn
motriz.

2.

Interpretar vocal o ritmicamente piezas escritas en grafias
sencillas no convencionales de acuerdo a unos cdédigos
preestablecidos.



Este criterio de evaluacidén pretende comprobar la capacidad de
relacionar los pardmetros espacio-temporales comunes al
discurso sonoro con su representacidn gréafica.

3. Reconocer auditivamente y percutir el pulso de una obra o
fragmento.

Con este criterio de evaluacidén se trata de constatar la
percepcidédn del pulso como referencia badsica para la ejecuciédn
ritmica.

4. Reconocer e identificar el acento peridédico de una obra o
fragmento.

Se trata de comprobar la correcta percepcidédn del acento
periddico, base del compas, reconociendo el caracter binario,
ternario o cuaternario de éste y el cardcter binario o ternario
de cada pulso.

5. Ejecutar movimientos precisos acordes con aspectos ritmicos
de una obra o fragmento escuchado.

Se busca con este criterio comprobar la coordinacién corporal
del alumno, adecuando su movimiento a pulsos ritmicos precisos.

6. Mantener el pulso durante periodos breves de silencio.

Tiene por objetivo lograr una correcta interiorizacidédn del
pulso que le permita una adecuada ejecucidédn individual o
colectiva.

7. Identificar auditivamente e interpretar cambios sencillos
de compés.

Se intenta verificar la capacidad de percepcidédn auditiva y de
realizacidédn practica de cambios de compas de unidad igual o
diferente. En este caso solamente: 1), negra = negra; 2), negra
= negra con puntillo; 3), negra = blanca; 4), corchea =
corchea, y viceversa en los casos 2) y 3).

8. Entonar una melodia o cancidén tonal con acompafiamiento.

Tiene por objeto comprobar la capacidad del alumno para
aplicar sus técnicas de entonacidén y justeza de afinacidédn a un
fragmento tonal aplicando indicaciones expresivas presentes en
la partitura. El acompafiamiento instrumental no reproducira la
melodia.

9. Leer internamente y sin verificar la entonacidén un texto
musical y reproducirlo de memoria.

Se trata de comprobar la capacidad del alumno para imaginar,
reproducir y memorizar imdgenes sonoras de caracter melddico-
ritmico a partir de la observacidén de la partitura.

10. Reproducir modelos melddicos sencillos o escalas a partir
de diferentes alturas.

Se trata de comprobar la destreza del alumno para reproducir
un mismo hecho meldédico desde cualquier sonido, manteniendo
correctamente la intervédlica del modelo.

11.

Improvisar estructuras ritmicas sobre un fragmento escuchado.

Con este criterio de evaluacidn se pretende estimular la
capacidad creativa del alumno, aplicando libremente férmulas
ritmicas, conocidas o no, acordandolas con el pulso y el compés
del fragmento escuchado.

12. Improvisar melodias tonales breves.

Este criterio pretende comprobar la asimilacidn por parte del
alumno de los conceptos tonales basicos.



13. Reproducir por escrito fragmentos sencillos ritmicos y
melddicos escuchados.

Mediante este criterio se evalla la capacidad del alumno para
reconocer y reproducir aspectos ritmicos y melddicos conocidos.

14. Describir con posterioridad a una audicidén los rasgos
caracteristicos de las obras escuchadas o interpretadas.

Este criterio de evaluacidén pretende constatar la capacidad
del alumno para percibir aspectos distintos: Ritmicos,
meldéddicos, cadenciales, formales, timbricos, etc.,
seleccionando previamente los aspectos que deban ser
identificados, o bien dejando libremente que identifiquen los
aspectos que les resulten mads notorios.

15. Realizar pequefias improvisaciones con procedimientos
musicales convencionales o no convencionales (texturas,
atmésferas, efectos, etcétera), partiendo de un proyecto previo
al que deberd ajustarse la ejecucidén en la mayor medida
posible.

Este criterio de evaluacidén pretende comprobar el grado de
control consciente de la realizacidén de una idea musical
previamente elaborada.

ANEXO TIT

Horario lectivo correspondiente a las ensefilanzas de Grado
Elemental

de Danza

Asignaturas/Horas semanales

Primer curso

Danza clésica 3

Danza espafiola 2

Masica 1

Segundo curso

Danza cléasica 5

Danza espafiola 3

Masica 1

Tercer curso

Danza clésica 6

Danza espafiola 3

Masica 1

Cuarto curso

Danza clésica 7

Danza espafiola 4

Masica 1



